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Misure di informazione e prevenzione per il Contenimento  e  la gestione 
dell'emergenza epidemiologica da COVID-19 

 
 E' fatta espressa raccomandazione a tutte le persone anziane o affette da 
patologie croniche o con multimorbilita' ovvero con stati di 
immunodepressione congenita o  acquisita,  di  evitare  di  uscire dalla  propria  
abitazione  o  dimora  fuori  dai  casi  di   stretta necessita' e di evitare 
comunque luoghi affollati nei quali  non  sia possibile mantenere la distanza di 
sicurezza interpersonale di almeno un metro.  
 
Si raccomanda di limitare, ove possibile,  gli  spostamenti delle persone fisiche 
ai casi strettamente necessari.  
 
Ai soggetti con sintomatologia da infezione respiratoria  e febbre (maggiore di 
37,5° C) e' fortemente raccomandato  di  rimanere presso il proprio domicilio 
e  di  limitare  al  massimo  i  contatti sociali, contattando il proprio medico 
curante. 

 
La Direzione Sanitaria Ats  ha disposto che tutte le visite ambulatoriali, sia 
prime visite che di controllo, che non riportino sull’impegnativa la dicitura 
urgente “U”, devono essere rimandate a nuova data. 

Oltre alle visite Urgenti, presso le sedi dei poliambulatori della Assl di Carbonia 
potranno essere effettuati prelievi ematici esclusivamente indicanti la dicitura 
“Urgente”,o che siano funzionali a terapie periodiche (oncologiche, palliative, 
farmaci biologici), opportunamente certificata dai medici di Medicina Generale. 

 

Numeri utili: 
N° verde regionale : 800 311 377 
Guardia Medica Santadi :0781 941065 
Guardia Medica Narcao: 0781 959112 
N° pubblica utilità: 1500 
Numero Unico Emergenza: 112 oppure 118 solo se strettamente necessario. 



 
 
Chiunque abbia fatto ingresso in Italia dopo aver soggiornato in zone a rischio  
epidemiologico,  come identificate  dall'Organizzazione  mondiale   della  sanità 

 

- Deve comunicare tale   circostanza   al proprio medico di medicina 
generale ovvero al pediatra di libera  scelta  nonché al  Dipartimento  di   
prevenzione dell'azienda sanitaria competente per territorio ' ossia il 
Servizio di Igiene e Sanità pubblica (indipendentemente dalla 
comunicazione al medico curante).  
 

- Deve osservare la permanenza domiciliare con isolamento fiduciario, 
mantenendo lo stato di isolamento per 14 giorni; 

 

- Deve osservare il divieto di spostamenti e viaggi; 

 

- Deve rimanere raggiungibile per ogni eventuale attività di sorveglianza; 

 

- Deve avvertire immediatamente il medico di medicina generale o il 
pediatra in caso di comparsa dei sintomi. 

 
Si ricorda che la mancata osservanza di questi obblighi è punito ai sensi 
dell'articolo 650 del codice penale(1), come previsto dall'art. 3, comma 4, del 
decreto-legge 23 febbraio 2020, n. 6 , salvo che il fatto non costituisca più 
grave reato.  
 
(1)Chiunque non osserva un provvedimento legalmente dato dall'Autorità  per ragione di giustizia o di sicurezza 
pubblica, o d'ordine pubblico o d'igiene, è punito, se il fatto non costituisce un più grave reato, con l'arresto 
fino a tre mesi o con l'ammenda fino a duecentosei euro 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.brocardi.it/codice-penale/libro-terzo/titolo-i/capo-i/sezione-i/art650.html#nota_12420
https://www.brocardi.it/codice-penale/libro-terzo/titolo-i/capo-i/sezione-i/art650.html#nota_12420
https://www.brocardi.it/dizionario/5361.html
https://www.brocardi.it/dizionario/5362.html
https://www.brocardi.it/dizionario/4755.html
https://www.brocardi.it/dizionario/4755.html
https://www.brocardi.it/dizionario/5364.html
https://www.brocardi.it/dizionario/5364.html
https://www.brocardi.it/dizionario/4329.html
https://www.brocardi.it/dizionario/5505.html
https://www.brocardi.it/dizionario/6032.html


Misure igienico-sanitarie: 
 

a) lavarsi  spesso  le  mani.   
 

b) evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono  di infezioni 
respiratorie acute;  

 
      c) evitare abbracci e strette di mano;  
 
      d)  mantenimento, nei contatti sociali,  di   una   distanza interpersonale di 

almeno un metro;  
 
      e) igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il 

contatto delle mani con le secrezioni respiratorie);  
 
      f)  evitare l'uso promiscuo  di  bottiglie  e  bicchieri,  in particolare durante 

l'attivita' sportiva;  
 
      g) non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;  
 
      h) coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;  
 

i) non prendere farmaci antivirali e antibiotici,  a  meno  che siano 
prescritti dal medico;  
 

      l) pulire le superfici con disinfettanti a base di  cloro  o alcol;  
 
      m) usare la mascherina solo se si sospetta di essere malati o se si presta 

assistenza a persone malate.  
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ATTIVITA’ DI RISTORAZIONE E BAR 
 
Sono consentite le attività di ristorazione e bar dalle ore 6:00 fino alle ore 
18:00, con obbligo a carico del gestore, di predisporre le condizioni per 
garantire la possibilità del rispetto della distanza di sicurezza interpersonale di 
almeno 1 metro, con sanzione della sospensione dell’attività in caso di 
violazione. 

 
ATTIVITA’ COMMERCIALI 

 
Sono consentite le attività commerciali a condizione che il gestore garantisca 
un accesso con modalità contingentate o comunque idonee ad evitare 
assembramenti di persone, tenuto conto delle dimensioni e delle dei locali 
aperti al pubblico, e tali da garantire ai frequentatori la possibilità di rispettare 
la distanza di almeno 1 metro tra i visitatori, con sanzione di sospensione 
dell’attività in caso di violazione. 

In presenza di condizioni strutturali o organizzative che non consentano il 
rispetto della distanza di sicurezza interpersonale di 1 metro, le strutture 
dovranno essere chiuse. 
Nelle giornate festive o prefestive sono chiuse le medie e grandi strutture di 
vendita, nonché gli esercizi commerciali presenti all’interno dei centri 
commerciali e dei mercati. 

La chiusura non è disposta per farmacie, parafarmacie e punti di vendita di 
generi alimentari, il cui gestore è chiamato a garantire comunque il rispetto 
della distanza di sicurezza interpersonale di almeno 1 metro con sanzione di 
sospensione dell’attività in caso di violazione. 
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ACCESSO AL PUBBLICO AGLI UFFICI COMUNALI 
Alla luce delle misure urgenti per la prevenzione e gestione dell’emergenza 
epidemiologica da COVID-2019 nel territorio della regione Sardegna, il Comune 
di Villaperuccio, nel raccomandare alla cittadinanza di limitare gli spostamenti 
ai casi strettamente necessari, evitare i luoghi affollati ed adottare le misure 
igienico-sanitarie, informa i propri cittadini  che dal 10/03/2020 e fino a nuovo 
avviso L’ACCESSO AL PUBBLICO AGLI UFFICI COMUNALI sarà consentito previo 
appuntamento solo in casi effettivamente necessari  e laddove la presenza sia 
indispensabile, in tutti gli altri casi si suggerisce pertanto l’utilizzo del telefono 
o della posta elettronica. 

NUMERI TELEFONO E POSTA ELETTRONICA UFFICI: 

UFFICIO:   

CENTRALINO INT. 0 0781/950046 

SERVIZI DEMOGRAFICI INT. 1 Mail: anagrafe@comune.villaperuccio.ci.it 

Pec: anagrafe@cert.comune.villaperuccio.ci.it 

POLIZIA MUNICIPALE INT. 2 Mail: polizia.villaper@tiscali.it 

Pec: poliziavillaperuccio@pec.it  

SERVIZI SOCIALI E PUBBLICA 

ISTRUZIONE 
INT. 3 Mail: responsabile.villaperuccio@sbis.it 

 Pec: servizisocialivillaperuccio@pec.it 

TRIBUTI INT. 4  Mail: ragioneria.villaper@tiscali.it  

AREA FINANAZIARIA INT. 5 Mail: villaperuccio@tiscali.it  

Pec: finanziario@pec.comune.villaperuccio.ci.it 

PROTOCOLLO/SEGRETRIA                        

/ECONOMATO 
INT. 6 Mail: segreteria.villaper@tiscali.it 

Pec: protocollo@pec.comune.villaperuccio.ci.it 

AREA TECNICA 

URBANISTICA E AMBIENTE/LAVORI 

PUBBLICI 

INT. 7 Mail: tecnico.villaper@tiscali.it  

SUAP – EDILIZIA PRIVATA INT. 8 Pec: villaperucciosuap@pec.it 

 
 Il Sindaco  

Dott. Antonello Pirosu 

mailto:anagrafe@comune.villaperuccio.ci.it
mailto:anagrafe@cert.comune.villaperuccio.ci.it
mailto:polizia.villaper@tiscali.it
mailto:poliziavillaperuccio@pec.it
mailto:responsabile.villaperuccio@sbis.it
mailto:servizisocialivillaperuccio@pec.it
mailto:ragioneria.villaper@tiscali.it
mailto:villaperuccio@tiscali.it
mailto:finanziario@pec.comune.villaperuccio.ci.it
mailto:segreteria.villaper@tiscali.it
mailto:protocollo@pec.comune.villaperuccio.ci.it
mailto:tecnico.villaper@tiscali.it
mailto:villaperucciosuap@pec.it

